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Введение


Проблема духовно - нравственного воспитания особенно актуальна в условиях модернизации системы образования. В настоящее время необходимо возрождать традиционные духовные и культурно-исторические ценности. Воспитание целостной личности не может осуществляться без глубокого познания духовного богатства родного края, Родины.


Одним из главных вопросов на сегодняшний день является переход образовательных учреждений на федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС), приоритетным направлением которых является духовно - нравственное развитие и воспитание обучающихся.


Результатом деятельности является консолидация педагогов и родителей в решении задач духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения: возвращение к православным ценностям, гармоничное духовное развитие каждой личности, возрождение православных традиций национальной русской духовной культуры, бережное сохранение преемственности поколений. 


Индивидуальная рабочая программа составлена на основании Письма Министерства образования РФ от 22.10.2002 №14-52-876 ин\16 Примерное содержание образования по учебному предмету «Православная культура», закона Белгородской области «Об установлении  регионального компонента государственных образовательных стандартов общего образования в Белгородской области» от 3 июня, 2006 г.№57., Программы учебного предмета «Православная культура»,  для средних общеобразовательных школ, гимназий и лицеев / В. Д. Скоробогатов, Т. В. Рыжова, О. Н. Кобец. - Ульяновск: ИНФОФОНД, 2006. - 62 с.
Пояснительная записка.

 
Детство – время развития всех сил человека, как душевных, так и телесных, приобретение знаний об окружающем мире, образование нравственных навыков, привычек,  систематическое духовно-нравственное воспитание ребенка с первых лет жизни обеспечивает его адекватное развитие и гармоничное формирование личности.

В настоящее время особую актуальность приобретает   сбалансированный подход к проблеме воспитания у подрастающего поколения чувства уважения к истории, культуре, традициям, национальному достоинству. И в этом немаловажную роль играет духовно-нравственное воспитание.

    
 Актуальность данной программы определяется  потребностью нашего общества в духовно-нравственном  воспитании как необходимом элементе сохранения и дальнейшего развития российского социума. В мире царит хаос, цивилизация приходит в упадок, происходит пол​нейшая деградация личности человека, проявляются безнравственность, бездуховность.


    
Особенностью программы является комплексный подход, неразрывная связь теории и практики, что, несомненно, повлияет на круг интересов  школьников. Основными направлениями православного воспитания детей являются: духовно-нравственное воспитание, возрождение традиций православного семейного воспитания и уклада семьи. Православная педагогика направляет воспитание на конкретную личность, которая должна быть ответственной не только за свою жизнь, но и за сохранение и развитие исторических и культурных традиций своего народа.


Отличительные особенности данной программы от типовой:

-
программа рассчитана на два года обучения;

-
учтены местные специфические особенности истории, культуры, экономики родного края;

-
предусматривает непрерывность и преемственность обучения;

-
изменено соотношение часов теории и практики;

-
упрощены темы теоретического материала первого года обучения;

-
по каждому разделу введен контроль знаний и усвоения материала;

-
введены игровые технологии; 
-
в программу включаются темы, связанные с юбилейными мероприятиями и памятными датами.

Новизна программы заключается в том, что: программа способствует формированию активной жизненной позиции обучаемых, что предполагает гармоничное сочетание таких качеств, как самопознание, самореализация, творческое саморазвитие.  
Кого же можно назвать духовным человеком? На этот вопрос люди отвечают по-разному. Духовный че​ловек — это тот, у которого дух доминирует над плотью. Первое слово принадлежит духу. Духовный человек не завистлив и желает успеха дру​гим, он сочувствует горю ближнего. В сердце духовного человека жи​вет душа Христа - это дух прощения, мира и любви к ближнему.

     
С миссией становления нового мировоззрения пришел на Землю 2000 лет назад Богочеловек, которого мы называем Иисус Христос. Он при​шел, чтобы помочь человечеству преодолеть поверхностность в понима​нии мира, примитивизм и без духовность в отношениях между людьми, вырваться из порочного круга бездушия и жестокости, царивших в об​ществе, в мир, где высшими принципами являются терпимость, лю​бовь. Он внес в жизнь людей необходимые нравственные нормы.


Россия тысячу лет назад, приняв христианство из Византии, стала признанным в мире центром православия, принеся в него живитель​ную силу, теплоту домашнего очага, интимность поклонения домаш​ней иконе, необъятность просторов. Вера праотцов — святыня духов​ной жизни каждой нации.


Наши предки: и простые крестьяне, и цари, и князья — были глубоко верующими людьми. Наша русская история неразрывно связана с православием. Как наши дети могут понять древнерусские сказания, повести, летописи, если они не знают основ элементарного — Библии.

    
Обращение к опыту православной педагогики в настоящее время, когда идет поиск духовного возрождения России, особенно актуально, т.к. общество и государство остро нуждаются в образовательных моделях, обеспечивающих духовно-нравственные компоненты в содержании образования.    

2. Организация образовательного процесса.
    Основными
формами
образовательного
процесса
является:

практическое учебное занятие, экскурсия, выставка (посещение и участие), «творческие посиделки» (праздники, чаепития с обучающимися других творческих объединений, прогулки на природе).


Формы занятий: наблюдение, игра, рассказ, беседа, лекция, практическая работа, самостоятельная работа.

    
Для реализации программы предлагаются следующие формы работы с детьми:

· этические беседы;

· объяснение некоторых заповедей Библии;

· слушание духовной музыки, колокольных звонов, колыбельных песен;

· знакомство с живописью на библейские сюжеты;

· рассказ о святых, знакомство с ними через видео и фотоматериалы;

· знакомство с внешним устройством и внутренним убранством храмов;

· диагностика знаний детей о духовно-нравственных ценностях.

Методы:

1. Словесные методы:

-
рассказ,   беседа, лекция.

2. Наглядные   методы:

-
просмотр   фотографий,   фотоальбомов, рисунков.

2. Практические   методы:

-
ролевые   игры;

-
работа   с   литературой   православного   характера.



После   прохождения   тем, для   подведения   итогов   и   проверки   усвоения материала   предполагается:

-
организация   конференций, игр;

-
тестовые   задания, викторины;

-
зачетные        мероприятия        в        форме        защиты        сообщений,    рефератов,    исследовательских   работ.


Данная       программа       может       быть       эффективно       реализована       при       ее организационно- методическом обеспечении, которое включает:

1.
Разработку учебно-методических   комплексов для учебных занятий;

2. Изучение и отбор новых педагогических технологий;

3. Использование
разнообразных
форм
работы активизирующих познавательные и творческие способности детей;

4. Совершенствование форм и методов воспитательного процесса.


При реализации программы предполагается внесение изменений и коррективов в программу, количество часов, предусмотренных на усвоение той или иной темы, исходя из интересов воспитанников.


Необходимые материалы: иллюстрации, духовная и художественная литература, фотографии, аудиокассеты, альбом, карандаши, ножницы, клей.


Цель: формирование общечеловеческих ценностей у детей на основе приобщения их к национальному наследию русской христиан​ской культуры.

Задачи:

1. Пробудить интерес и уважение ребенка к насле​дию христианской православной культуры.    

2. Формировать чувство любви к Родине на основе изучения национальных и ку льтурных традиций.

3.Создать условия для восприятия целостной картины мира.

4. Развивать музыкальную культуру.

5. Воспитывать у детей чувство благо​говения к святыням, почтения и любви к родителям и другим людям, учить их бе​режному отношению к  окружающему миру - великому творению господа.

Наряду  с общепринятыми        дидактическими        принципами: последовательности,  научности, доступности, наглядности, связи теории с практикой, результативности, опоры на интерес,  в ходе поисковой работы пришли к мысли о необходимости приоритетной реализации:

1) Принципа межпредметности. Этот принцип позволяет связать в единое образовательное пространство следующий блок школьных учебных дисциплин, придать им направленность на повышение результативности занятий в творческом объединении. Конкретно, по отдельным дисциплинам складывается следующая картина:

• история — на занятиях актуализируются сведения из истории и др.
2) Принципа индивидуализации  учебно- творческих заданий в течение всего периода обучения. Этот принцип позволяет с максимальной полнотой учесть предрасположенность детей к определенному темпу обучения, а также реализовать творческий потенциал ребенка на выбираемом им самим уровне трудности.

Материально-техническое обеспечение:
Учительский стол.
Учительский стул.
Парта двухместная по количеству обучающихся.
Стул ученический по количеству обучающихся.
Компьютер.
Проектор.
Экран.

Возраст детей и продолжительность реализации программы.

Программа рассчитана на два года обучения. Программа  социально – педагогической направленности. Разработана для детей 12-13 лет и предусматривает двухлетнее обучение:

1) начальный этап;                          

2) расширенный  этап.                                      

Образовательный процесс формируется в соответствии с возрастными, психологическими возможностями и особенностями детей, что предполагает возможную необходимую коррекцию времени и режима занятия.

В группе занимается 15 человек. Объем часов в год составляет 72 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 часа. Сочетается групповая и индивидуальная работа.

Именно в этом возрасте происходит формирование нравственных основ личности, эстетической целостной культуры и определенных качеств личности младшего школьника, стимулируемых воздействием духовной силы народной традиционной культуры и искусства, опосредуется,  прежде всего, на целостность  и синкретизм народного искусства и русской культуры в целом. Это целостное восприятие мира, стремление постичь мир в целом.


Данная образовательная программа очень актуальна сегодня. От того, какими будут наши дети, зависит жизнь не только нынешнего, но и будущего поколения. Данная программа построена по возрастно​му принципу. В ней выделены разделы воспитания детей среднего и старшего школьного возраста. Модифицированная (за основу взята программа А.С. Алексеевой «Православное воспитание школьников») программа рассчитана на 2 года обучения:

1-й год обучения – с 12 лет;
2-й год обучения – с 13 лет.

На первом году обучения  дети получают первоначальное представление об изучаемом предмете.


На втором году – проводиться работа по закреплению знаний.


Занятия и беседы необходимо прово​дить в интересной, доступной для детей форме, иллюстрируя отдельные поло​жения наглядными пособиями. Очень важно учитывать индивидуальные осо​бенности детей, так как каждый ребе​нок воспринимает преподносимый ему материал по-своему, один лучше запо​минает услышанное, другой - увиден​ное, третий - проигранное.

3. Результативность.

При оценке знаний, умений и навыков педагог обращает основное внимание на правильность и качество выполненных работ, поощряет творческую активность детей, учитывая индивидуальные особенности, психофизические качества каждого ребенка. Обращает внимание на малейшие проявления инициативы, самостоятельности и творческого мышления каждого обучающегося.


При    индивидуальной    оценке    работ    делается    акцент    на    те   моменты, которые давались ребенку с трудом, но он   смог выполнить задание.
                                     Этапы обучения:


1. Начальный этап.

На этом этапе ребенок получает первоначальные знания христианской православной культуры, закладывается фундамент для углубленного изучения  национальных и культурных традиций.  


Ожидаемый результат:

К концу  1-го года обучения дети должны:

· иметь представление о сотворении мира;

· понимать значение таких основных православных понятий, как «Бог», «церковь», «икона» и др.;

· усвоить знания об основных церковных праздниках и о жизни некоторых святых;

· иметь представление о добре и зле на основе таких понятий, как любовь к ближнему, помощь в беде.
 
2. Расширенный этап.

На этом этапе происходит закрепление и расширение знаний, полученных на первом этапе обучения,  продолжается совершенствование знаний об основных церковных праздниках и о жизни некоторых святых.


Ожидаемый результат:

К концу 2-го года обучения дети должны:

· иметь представление о главных заповедях Божьих;

· познакомиться с некоторыми музыкальными и литературными произведениями духовного наследия;

· знать тематические стихи и песни;

· познакомиться с храмом, его основным убранством, устройством, знать основные правила поведения в храме.

Система контроля.

     
Знания, полученные на занятиях необходимо подвергать педагогическому контролю с целью выявления качества усвоенной информации. Формами педагогического контроля могут быть:

-  итоговые контрольные занятия;

· посещение храмов;

· участие в походах по местам боевой славы;

· участие в тематических театрализованных представлениях;

· чтение и разучивание молитв и музыкальных произведений духовной и народной тематики;

· празднование дня Ангела;

· проведение диагностических методик.


Данные мероприятия способствуют поддержанию у детей интереса к изучению православного наследия.

      
Диагностическая работа по выявлению индивидуальных особенностей и резервов развития каждого ребенка, группы и коллектива в целом проводится в виде стартовой аттестации, которая проводится на первом учебном занятии или в начале изучения новой темы (раздела) программы. Данные стартовой аттестации обучающихся фиксируются в дневниках наблюдений, отражаются в индивидуальных образовательных маршрутах.


Результативность обучения определяется в процессе промежуточной (за полугодие) и итоговой аттестации (по окончании курса обучения).


Целью промежуточной аттестации обучающихся является выявление уровня развития способностей и личностных качеств ребенка и их соответствие прогнозируемому результату образовательной программы на данном этапе обучения. При этом могут использоваться разнообразные формы, такие как контрольное итоговое занятие, защита творческих работ и проектов, конкурс, игра-путешествие, тест, блиц-опрос, итоговая выставка творческих работ.


Целью итоговой аттестации обучающихся является выявление уровня освоения образовательной программы за весь период обучения, на основе чего обучающимся будет выдано свидетельство об окончании курса. Формы проведения итоговой    аттестации    так    же    разнообразны,    но    приоритетными    являются тестирование (теоретическая часть) и выполнение творческой работы (практическая часть).


Аттестация обучающихся основана на принципах научности, учета индивидуальных и возрастных особенностей и выявляет результативность обучения по четырем уровням:

1
уровень – оптимальный (высокий образовательный результат, полное

освоение содержания образования, имеет творческие достижения на уровне города, области, России);
2
уровень – достаточный (полное освоение программы);
3
уровень – средний (базовый), полное освоение программы, но при выполнении заданий допускает незначительные ошибки).
4. Воспитательная система.

Тип воспитательной системы: культурно – нравственной ориентации. В основе системы – следующий комплекс приоритетных ценностей: добро, красота, культура, искусство, традиции. В данной воспитательной системе воспитание трактуется как процесс проживания и присвоения ценности культуры в специально созданной социально – культурной среде.
Вид воспитательной системы:
	Основные компоненты
ценностно - смыслового
ядра
	Вид воспитательной системы
	Основные
характеристики данного
вида воспитательной
системы

	1. Человек культуры, носитель нравственности
	Воспитательная система воспитания человека культуры
	Сформированность образа человека культуры, создание культурной среды

	2. Игра
	Воспитательная система игры
	Различные виды игровой деятельности

	3. Красота
	Воспитательная система эстетического воспитания
	Различные способы эстетического воспитания.

	4. Культура
	Воспитательная система освоение ценностей культуры
	Культурологическая составляющая образовательного процесса.

	5. Увлечение
	Воспитательная система особого уклада жизни
	Создание уклада жизни, эмоционально привлекательного для обучающихся.

	6. Традиции и нравственные законы
	Воспитательная система нравственного воспитания
	Наличие традиций, ритуалов, событий, нравственных законов.



Цель воспитания: В качестве цели воспитательной деятельности проектируется следующие характеристики выпускника. Это человек:
.  имеющий особенную нравственную позицию;
.  носитель определенного типа культуры;
.  обладающий высоким уровнем гуманитарного типа мышления;
.  творчески    осваивающий    и    преобразующий    мир    человеческой
культуры;

.  стремящийся к постижению и сотворению красоты;

.  способный к самореализации в пространстве культуры.


Компоненты воспитательной системы:
.    Особый   уклад   жизни   объединения   (собственный   свод   правил поведения, ритуалов, традиций, событий), несущий в себе ценности выбранного типа культуры. 

.   Годовой круг событий – праздников.
.   Экскурсии и посещения культурных учреждений, обеспечивающие

встречу обучающихся с ценностями культуры; 
.   Оформление помещения, задающее стиль и создающее необходимую

атмосферу.


Диагностика достижения воспитательных результатов.

Основными результатами воспитательной деятельности являются:

.    социально-ценностное   и   творческое   отношение   к   деятельности

обучающихся, их достижения в творческом виде искусства; 

.   результаты тестов на определение уровня творческих способностей,

на   выявление   ценностных   ориентаций   и   нравственной   позиции

обучающихся;

 .    отношение обучающихся к культуре; 

Методы отслеживания прогресса в достижении воспитательных результатов: 

.   результаты   участия   обучающихся   творческих   конкурсах   разного

уровня от школьных, районных до областных и республиканских;

 .   тестирование       уровня       развития      творческих       способностей

обучающихся;

 .   тестирование изменения ценностных ориентаций.

Учебный план на 2 года обучения.
	№

п/п
	Раздел программы
	Количество часов
	Количество часов

	
	
	1 год
	2 год

	1.
	Вводное занятие
	2
	2

	2.
	Ребенок и его окружение
	8
	8

	3.
	Дни Ангела детей
	6
	6

	4.
	Бог – творец мира
	8
	8

	5.
	Священная история Ветхого завета
	8
	8

	6.
	Новый завет – жизнь Иисуса Христа
	8
	8

	7.
	Промежуточная   аттестация
	2
	2

	8.
	Божии заповеди
	6
	6

	9.
	Церковь – дом божий
	8
	8

	10.
	Православные

праздники
	6
	6

	11.
	Жития святых
	8
	8

	12.
	Итоговое занятие
	2
	2

	
	     Итого:
	72
	72


Учебно-тематическое планирование на первый год обучения.
	№

п/п
	Название тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	I
	Вводное занятие
	2
	1
	1

	II
	Ребенок и его окружение
	8
	4
	4

	2.1
	 Беседа «Мое имя»
	2
	1
	1

	2.2
	Рисование «Дружная семья»
	2
	1
	1

	2.3
	Рисование «Наш поселок»
	2
	1
	1

	2.4
	Экскурсия  «Природа  нашего края»
	2
	1
	1

	III
	Дни Ангела детей 
	6
	3
	3

	3.1
	Рисование «Каин и Авель»
	2
	1
	1

	3.2
	Праздник «День Ангела»
	2
	1
	1

	3.3
	Изготовление фигуры Ангела
	2
	1
	1

	IV
	Бог – Творец мира
	8
	4
	4

	4.1
	Рисование  «Сотворение мира»
	2
	1
	1

	4.2
	 Рисование  «Первые люди»
	2
	1
	1

	4.3
	Экскурсия «Природа вокруг нас»
	2
	1
	1

	4.4
	Оригами «Забавные животные»
	2
	1
	1

	V

	Священная история

Ветхого завета
	8
	4

	4


	5.1
	Рисование «Корабль Ноя»,
	2
	1
	1

	5.2
	Рисование «Как Господь испытывал Авраама»
	2
	1
	1

	5.3
	Рисование «Ноев ковчег»
	2
	1
	1

	5.4
	Лепка «Райский сад»
	2
	1
	1

	VI

	Новый завет - жизнь Иисуса Христа
	8
	4
	4

	6.1
	Рисование «Рождество Иисуса»
	2
	1
	1

	6.2
	Рисование «Как Иоанн крестил Иисуса»
	2
	1
	1

	6.3
	Рисование «Великая радость»
	2
	1
	1

	6.4
	Рисование «Жизнь Иисуса Христа»
	2
	1
	1

	VII
	Промежуточная   аттестация
	2
	1
	1

	VIII
	Божии Заповеди 
	6
	5
	1

	8.1


	Заучивание заповеди «Почитай отца и мать свою»
	2
	2

	-


	8.2


	Беседа «Какой вред приносит человеку ложь?»
	2
	2
	-


	8.3
	Изготовление подарков для пап и мам.
	2
	1
	1

	IX
	Церковь – дом Божий
	8
	7
	1

	9.1


	Рассказ «Устройство и убранство храма»
	2
	2

	-


	9.2


	Беседа «Правила поведения в церкви»
	2
	2

	-


	9.3
	Рисование «Храм души»
	2
	1
	1

	9.4
	Экскурсия в церковь
	2
	2
	-

	X
	Православные праздники
	6
	3
	3

	10.1
	Рисование «Обряд крещения»
	2
	1
	1

	10.2


	Рисование «Великий праздник  «Рождество»
	2
	1
	1


	10.3
	Рисование «Иисус родился – славите!»
	2
	1
	1

	XI
	Жития святых
	8
	4
	4

	11.1
	Беседа «Святые земли русской»
	2
	1
	1

	11.2


	Чтение рассказа «Святитель Николай Чудотворец»
	2
	1


	1


	11.3


	Рассматривание иллюстраций «Детство Марии»
	2
	1
	1


	11.4


	Рисование «Богородица – мать Иисуса»
	2
	1
	1



	XII
	Итоговое занятие
	2
	1
	1

	
	Итого:
	72
	42
	30


Содержание на  первый год обучения.

1. Вводное занятие.

В каждом городе. Поселке есть здания которые отличаются ото всех построек своим необычным внешним видом: более высоки, вместо крыши у них купол ( или несколько куполов), который непременно венчается крестом. Это храмы. И они отличаются от всех других построек не только по своему виду, но и по назначению: храмы возводятся для того, чтобы в них обитал Бог. Храм -  это дом божий.
В рамках этой темы происходит знакомство с внешним устройством храмов, архитектурой; проходят беседы о назначении храмов и их значением в нашей жизни, а также об основных правилах поведения в храме.


Правила поведения обучающихся на занятиях. Правила техники безопасности.  Мини-выставка. Ознакомление учащихся с целями, задачами и содержанием занятий первого года обучения. 

Оборудование: фотоальбом «Храмы России», магнитофон, кассеты с записью колокольных звонов и духовных песнопений.

Формы проведения занятий:  рассказ, беседа, лекция.

безопасности, тематические иллюстрации.

Методическое обеспечение: план-конспект, литература об устройстве храмов,  «Закон Божий».


2. Ребенок и его окружение.


Правила поведения обучающихся на занятиях. Правила техники безопасности при пожаре. Ознакомление учащихся с целями, задачами и содержанием занятий. Осознание ребенком своего имени, формирование чуткого и ласкового отношения к самым близким. Проведение экскурсий по улицам поселка. Изготовление макетов домов.

Оборудование: гуашь, акварель, карандаш, лак, кисточка, салфетка, альбом.

Формы проведения: занятий: рассказ, беседа, экскурсия.

Методическое обеспечение: план-конспект, инструкции по технике   безопасности, тематические иллюстрации.

3. Дни Ангела детей.

Знакомство с понятием «День Ангела». Проведение Дня именинника. Изготовление новогодней игрушки «Ангел». Правила безопасности при работе с ножницами и клеем.

Оборудование: ножницы, бумага, клей, магнитофон.

Формы проведения: беседа, рассказ, разучивание стихов и песен.

Методическое обеспечение: план, инструкции по технике безопасности, литература  и иллюстрации по изучаемой теме, аудиокассеты.

4. Бог – творец мира.

Все, что мы видим: небо, солнце, луну, звезды, облака, землю, на которой мы живем, воздух которым дышим, - и все, что мы видим на земле: траву, деревья, птицу и т.д. – все это сотворил Бог.


Мир есть творения Бога.


Бог невидим глазами, как радость, как ум, как любовь, но мы видим Его в Его делах, в Его творениях и можем чувствовать Его сердцем.


Дать элементарное представление о Боге, как творце всего существующего , показать как прекрасно создана наша земля рассказать о качествах Бога (Невидимый, Всезнающий. И т.д.) Познакомить детей с основными положениями Священной Истории, преподнести им материал о создании мира за шесть дней.


Чтение «Библии для детей».  Знакомство с историей сотворения мира, православными понятиями «Бог», «первые люди». Проведение экскурсии по окрестным улицам и паркам. Организация выставки «Забавные животные». Правила  дорожного движения.

Оборудование: репродукции картин, цветная бумага, клей.

Формы проведения: заочное путешествие к началу сотворения веков, беседа, целевые прогулки, творческая работа.

Методическое обеспечение: «Детская Библия», журналы «Божий мир», «Оригами».

5. Священная история Ветхого завета.

Изучение Библейских рассказов «Корабль Ноя», «Как Господь испытывал Авраама». Рисование иллюстраций  «Райский сад», «Ноев ковчег».  Творческая работа – лепка или оригами.  Выставки работ, рисунков. Повторение правил по технике безопасности.

Оборудование: бумага, краски, карандаши, пластилин. 

Формы работы: чтение детской Библии, работа с иллюстрациями, практические задания.

Методическое обеспечение:  план-конспект, «Библейские рассказы», «Божий мир», «Свечечка». 

6. Новый Завет – жизнь Иисуса Христа.
  
 Все время от сотворения мира до пришествия Иисуса Христа на землю называется Ветхим заветом, т.е. древнем договором между Богом и людьми, по которому, Бог приготовил людей к принятию обещанного Спасителя.


  Исполнение этого обещания – пришествия на землю Спасителя Иисуса Христа, называется Новым заветом.

    
Познакомить детей с историей Всемирного потока и с жизнью Иисуса Христа на земле; рассказать о его детстве, жизни в доме Иосафа, о том, как Иисус собрал себя 12 друзей и с ними отправился учить людей и творить дела любви.

Знакомство с рождением и жизнью Иисуса Христа. Рисование      иллюстраций к «Библейским рассказам». Изучение притч об Иисусе. Театрализованная версия библейских сюжетов.

Оборудование: бумага, краски, карандаши, атрибуты к  притчам.

Формы работы: чтение детской Библии, работа с иллюстрациями,  инсценирование сюжетов.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  Библия для детей, «Библейские рассказы», «Божий мир», «Свечечка». 

7. Промежуточная   аттестация.

Проведение   контрольного урока, диагностики   знаний, умений   и навыков.
Оборудование: плотная бумага любого цвета, листы большого форма​та, салфетки.
жесткая кисть, гуашь. 

Формы проведения занятий: контрольный урок.

Методическое обеспечение: план-конспект, технологические карты, схемы.

Формы подведения итогов:  выставка, опрос.


8. Божии заповеди.

Заучивание заповедей (5-я «Чти отца своего и мать свою»).Чтение книг, журналов на темы: лю​бовь к ближнему, жалость к слабому, не​приятие зла. Приготовление подарков папам  и мамам. Повторение правил работы с ножницами и клеем.

Оборудование: бумага, краски, карандаши, ножницы, клей.

Формы работы: чтение детской Библии, работа с иллюстрациями,  творческие задания.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  Библия для детей, «Библейские рассказы», «Божий мир», «Свечечка».


9.  Церковь – дом Божий.

У каждого из нас есть мнения, только ему принадлежащие вещи. Они могут быть очень разными: игрушка, книга, или любимое платье. Очень часто любимую нами вещь хочется как-то отметить сделать ее какой-то особенной, чтобы все сразу заметили ее поняли, что это вещь принадлежит нам.


На свете есть вещи, которые люди создали специально для бога и создали их очень не обычными, чтобы сразу стало понятно, что принадлежат они только Ему.


 На занятиях по данной теме дети знакомятся с православной символикой, атрибутикой (церковная свеча, крестик, лампадка и т.д.) и иконографией с помощью наглядных пособий; осмысливается их назначения. Проходят беседы об уважительном отношении к православной символике.  

Знакомство с устройством и убранством храма. Изучение правил поведения в церкви. Составление макета «Храм души». Проведение экскурсии в храм.

Оборудование: бумага, краски, карандаши, ножницы, пластиковые бутылки.

Формы работы: чтение журналов, работа с иллюстрациями, 

практическая работа.  

Методическое обеспечение:  план-конспект,  журналы «Библейские рассказы», «Божий мир», «Свечечка». 

10. Православные праздники.

Православная церковь очень почитает всех, кто свою жизнь посвятил богу и очень этим угодил Ему, а потому с давних времен установлен каждый день чтить помнить одного или нескольких таких угодников Божьих . Кроме того в Православной церкви существуют дни когда особо почитаются события из жизни Иисуса Христа, Божий Матери и великих угодников Божьих. Эти дни называются праздниками. Среди всех установленных праздников более всего выделяется два дня - Пасха Господня и Рождество Христово. Дать детям представление о событиях этих праздников, поговорить об их значении. 

   
Когда мы чувствуем в себе какие-то эмоции, когда мы знаем какие-либо интересные факты, мы имеем необходимость этим с кем -  нибудь поделиться. В устной ли форме или в форме литературного. Музыкального или художественного произведения! А если наши чувства и знания, которыми мы хотим поделиться с другими, пронизаны любовью к Богу, то         произведения Ему. Так веками создавалась православная культура.


   На занятиях данной темы дети знакомятся с произведениями детской художественной литературой: сказки, рассказы, стихотворения, а также с произведениями православия  композиторов, написанными специально для детей.

   
Проведение беседы о великом празднике «Рождестве». Знакомство с обрядом крещения.  Организация выставки рисунков «Иисус родился…»

Оборудование: литература, магнитофон, кассеты с записью сказок, песен,

бумага, краски, карандаши, куклы для настольного театра.

Формы работы: чтение духовной литературы, слушание музыки, постановка представлений.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  Библия для детей, журналы «Божий мир», «Воспитание дошкольника».

11. Жития святых.
  
Все мы знаем о существовании Бога. Стараемся быть благодарными Ему за то, что он так прекрасно устроил мир. Некоторые стараются быть к Нему ближе и приходят в храм Божий, общаются с ним через молитву. Но были люди любовь к богу которых была безмерна и которым всю свою жизнь без остатка посвятили служению Ему.


  Познакомить детей с жизнеописаниями таких великих людей русских подвижников как Сергий Радожниский,  Серафим Саровский и Николай Чудотворец.

  
Изучение жизни святых: Николай Чудотворец, «Рождество Богородицы» и др. Проведение конкурса рисунков «Богородица – мать Иисуса». Повторение правил безопасности.

Оборудование: бумага, краски, карандаши.

Формы работы: чтение детской Библии, беседа, рассказ,  слушание аудиозаписей.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  Библия для детей, иллюстрации из журналов, аудиокассеты.  

         12. Итоговое занятие.


Проведение   контрольного урока, диагностики   знаний, умений   и навыков.
Оборудование: плотная бумага любого цвета, листы большого форма​та, салфетки.
жесткая кисть, гуашь. 

Формы проведения занятий: контрольный урок.

Методическое обеспечение: план-конспект, технологические карты, схемы.

Формы подведения итогов:  выставка, опрос.

Методические рекомендации для 1 года обучения.
1. 
Вводное занятие.

Каждая тема программы предполагает проведение специальных занятий, бесед, которые развивают, наглядно показывают и объясняют ее содержание. Количество занятий зависит от возраста детей, уровня их развития и подготовленности по данным вопросам.


Занятия и беседы необходимо проводить в интересной, доступной для детей форме, иллюстрируя отдельные положения наглядными пособиями. Очень важно учитывать индивидуальные особенности детей: кто-то лучше запоминает услышанное, кто-то увиденное, кто-то проигранное.


В работе по программе используются разные виды деятельности:

Дидактические игры;

Изобразительная деятельность;

Музыкальное сопровождение;

Игры – драматизации и др.


Занятия могут комбинироваться с использованием тех или иных средств  выразительности с тем, чтобы вызвать активное восприятие детьми предлагаемого материала. Каждое занятие должно быть построено как    обучение с детьми. 

 
«Истинная культура, созидающая, а не разрушающая личность, могут подвести человека к порогу храма, к живой вере, которая требует не слепого заучивания, а умения рассуждать, мыслить, действовать, укреплять дух и воспитывать душу» - утверждает в своих статьях священик  И.Лепешинский.


И действительно, что может сравниться по силе воздействия на детскую душу по яркости образов, по незабываемым впечатлениям с истинно высоким искусством.  На свете нет ни одного ребенка, который не любил бы сказки, не восхищался и не сопереживал бы ее героям не смотрел бы мультфильмы и не рисовал бы затем полюбившихся персонажей и не напевал бы запомнившихся ему песенок.


Вся система воспитания для детей данной возрастной группы строиться в основном на нравоучительном аспекте предлагаемых им педагогом произведений.


Мир волшебных сказок наиболее открывает и доступ для восприятия. Поэтому в рамках этой темы рекомендуются такие произведения, в которых в сказочной форме сокрыт глубокий нравственный и смысл и которые несут собою большую воспитательную функцию. Это могут быть сказки Г.Х.Андерсена (Н: «Девочка со спичками). В.И.Даля, В.Ф.Одоевского, С.Т. Аксакова и др. Их произведения – это образы детской литературы, воспитывающей душу ребенка «в началах доброй нравственности».


Основными же произведениями музыкальной культуры, направленными на воспитание духовно-нравственной личности, на формирование эстетического вкуса ребенка должны стать, несложные по восприятию и понятия по содержанию очень мелодичные детские песенки, созданные в рамках православных традиций. Очень достойным представителем таких произведений может служить диск (аудиокассета) Ю.Березовой «Спасительная дверца».


Занятия по данной теме можно проводить в форме чтения произведений художественной литературы, слушание музыкальных произведений, беседы. И кроме этого очень полезно будет здесь воспользоваться    аудиосборником  литературно-музыкальных композиций из серии «Христианское воспитание детей» (под ред. И.Литвака) В этих сборщиках профессионально озвученных и прекрасно музыкально оформленные сказки приобретут совершенно другой оттенок, что будет способствовать более яркому восприятию ребенком предлагаемого материала.


Занятия по данной теме могут быть как выделены в рамках отдельного тематического блока, так и могут быть интегрированы в новый блок (Н:» Церковные праздники»)


2. Ребенок и его окружение.
У детей расширяются представления о своем «Я»,  семье и близких, их непосредственном окружении (дом, двор, улица), прививаются на​выки доброжелательного общения со сверстниками и взрослыми. 

3.  Дни ангела детей.

В этот день устраивается торжествен​ный праздник для одного или несколь​ких детей (если они носят одно имя). Именинников поздравляют воспитате​ли, все дети группы, дарят им подарки, устраивают праздничную трапезу. Важ​но, чтобы ребенок почувствовал, что это именно его личный праздник – день памяти его святого.

4.  Бог – Творец мира.
Занятия по данной теме очень важны для формирования мировоззрения ребенка и дальнейшего становления его личности, т.к. для детей среднего школьного возраста наряду с ценностью семьи все большую роль начинает играть и окружающий его мир: ребенок становится любознательным.


 Преподносить материал в рамках этой темы лучше в форме бесед и рассказов, излагая его эмоционально и красочно, чтобы дети почувствовали, как Бог вложил в сотворенный Им мир и в человека любовь и заботу, дал им возможность расти и развиваться, жить и радоваться жизни.


В процессе ознакомления детей с данной темой полезно использовать разные виды деятельности: дидактические игры, рисование, аппликацию. Лепку, прослушивание духовной музыки, церковных песнопений. Все это помогает глубже прочувствовать познаваемое и творчески отображать свое видение этих образов.


 Одно из первых занятий, посвященных сотворению мира можно начать с игры6 педагог показывает все, что окружает детей (предметы и природные явления) и предлагает угадать , что  создано руками человека, а что нет.


Последующее повествование объясняет, как появилось то, что не создал человек и сообщает о качествах Творца. В иллюстрацию к рассказу используется брусочек пластилина. С его помощью педагог доказывает, что само по себе ничего не получается (брусочек делится пополам, из одного кусочка лепятся фигурки с другим ничего не происходит), что Богу было под силу сотворить землю  (педагогу возможно вылепить из пластилина.     – нет), что Бог по своей любви старался, чтобы сделать землю красивой  ( из пластилина можно слепить красивую фигурку, а можно просто скомкать). 

На последующих занятиях можно рассказать о красоте и пользе, созданного Богом мира, и предложить детям по своему желанию раскрасить, приготовленные заранее трафареты с изображением яблока, груши, звездочки, ягодки и т.д., для последующей выставки в группе.


Для закрепления знаний можно организовать целевые прогулки. Экскурсии, во время которых дети могут любоваться природой, животным миром, временами года и  суток. 


В качестве пособий следует использовать репродукции пейзажей русских художников, детские журналы «Свечечка», «Божий мир» со стихотворениями, загадками и песнопениями по теме. Можно использовать красочные рисунки растений и животного мира (Н: « 

Красная книга»), гербарий.

Педагог помогает ребенку почувст​вовать ощущение постоянного присутст​вия Бога, что создается всей обстановкой в детском саду и дома. 

Детей знакомят с основными положе​ниями Ветхого Завета, рассказывают о сотворении мира, жизни первого чело​века в раю, любви Бога к людям и др.

5.
Священная история Ветхого Завета.
С детьми начинают постепенное изуче​ние основных историй Ветхого Завета, их знакомят с простыми и доступ​ными их пониманию библейскими сюжетами, рассказывая о заботе Бога о людях, Его любви к ним (Великий потоп, Ноев ковчег, освобождение израильтян от рабства).

6.
Новый Завет – жизнь Иисуса Христа. 

Невозможно представать себе разговор о православной вере без изучения главной книги христианского мира Библии.


Библия- это Слово Божие. Оно раскрывает тайну происхождения мира, человека и смысл бытия. Библия – это собрания священных Писаний, в составлении которых за полуторатысячелетний период принимали участие около четырех десятков авторов. Делится она на две части –Ветхий завет и Новый завет.


Знакомство детей среднего дошкольного возраста с Библией начинается еще на занятиях по теме «Бог – Творец Мира» и носит поверхностный характер. Детям дается информация что о Боге, о том. Как он творил мир, мы знаем из особой книге где о Боге написано все, что мы должны знать о Нем. И затем демонстрируем им Детскую библию и иллюстрации о сотворении мира из нее. Далее по мере надобности на последующих темах мы продолжаем использовать Детскую Библию и дети привыкают, что всю информацию о Боге мы черпаем из нее. Занятия по изучению истории Всемирного потока целесообразно проводить по окончании темы «Бог-Творец Мира». Детям объясняется , что после того, как Бог закончил творить землю Он сотворил людей и подарил новый мир людям, т.к. он создавал его специально для них. И люди сначала были очень благодарны Богу за это. Любили Его и были послушны. Но затем забыли Бога. Перестали слушаться и стали злыми. И преподносится  история Ноева  Ковчега.


Рассказ должен проходить живо, эмоционально, сопровождаться иллюстрациями. Можно предположить детям построить свой ковчег: в группе на коврик снести стульчики, взять с собой игрушечных животных, разместить их и представить, что вот здесь на коврике – это наш ковчег, а все остальное  - море. Акцентировать внимание детей в данной беседе необходимо на наказание за непослушание и награду за послушание, указать какие, что за послушание одного (Ноя) стало хорошо всем: спаслись и семья его и все животные. На этом примере учить детей послушанию.


Рассказ о жизни Иисуса Христа можно провести сразу после занятий по теме «Рождество Христово» или перед темой «Пасха». Детям поясняется, что Христос родился, пришел на землю для того, чтобы жить среди людей, быть ближе к ним и научить их, как надо жить. Рассказать о детстве Иисуса Христа, о Его любви к людям, о том, что Он оставил дом и родителей и пошел по всей стране помогать людям, исцелять их болезни и учить их.


В качестве методических пособий следует широко использовать Детскую Библию, иллюстрации на библейские темы, а также «Закон Божий для самих маленьких» (под ред. Куломзиной, М:1994г)


7. Промежуточная аттестация.

Проведение   контрольного урока, диагностики   знаний, умений   и навыков.

8. Божии заповеди.

По повелению Божию Моисей взошел на гору Синай и там получил от Бога две скрижали (каменные доски), на которых были записаны десять заповедей. Кроме того, Господь дал Моисею и другие законы церковные и гражданские.


Сойдя  с горы, Моисей все эти законы записал в книги. Так появилось Священное писание или Закон Божий.


Занятия, посвященные теме изучения Божьих Заповедей, призванные дать ребенку представления об этих Заповедях как об основе нравственной жизни человека, разъяснить ему опасные последствия нарушения Закона Божьего, воспитать стремление жить по нравственным идеалам.


На втором году обучения дети впервые знакомятся с этой темой. Им дается обзорная информация о том, что такое Заповеди Божьи и как они появились. Подробнее останавливаемся на изучении двух из них: «Чти отца твоего и мать твою, чтобы тебе было хорошо и продлились дни твои на земле» и «Не желай ничего того, что есть у ближнего твоего» (т.е. «Не завидуй»). Обе эти заповеди носят воспитательных характер и являются наиболее близкими и понятными для восприятия детьми данной возрастной группы.


Занятия могут проходить в форме беседы, рассказы, чтения. Очень хорошим дополнением к теме объяснения заповедей могут являться произведения художественной литературы, созвучные по тематике. Хорошо также будет подобрать к занятиям музыкальное сопровождение из произведений классической музыки.  


В качестве методических пособий к занятиям подойдут  «Детская Библия», «Закон Божий» (прот.Серафима Слободского), «Закон Божий для самых маленьких» (под ред.С.Куломзиной),  аудиосборник рассказов Б.Ганаго «Детям о вере», сборник литературно-музыкальных композиций «Златокудрый инок», а также журналы для детей «Свечечка» и «Божий мир».           

Детям даются представления о глав​ных Заповедях Божиих, особенно о пя​той («Чти отца своего и мать свою…»), ше​стой («Не убий») и восьмой (»Не кради»).


9. Церковь – дом Божий.

Можно сказать что не столько человек созидает и посвящает храм Богу, сколько Сам Бог «дарует Свой храм человеку»,  - так говорит о говорит о церкви свт.Филарет Московский.


Детям среднего дошкольного возраста в рамках темы «Храмы» предлагается ознакомительный материал. Они знакомятся с понятием «Храм», им даются общие представления об архитектуре, устройстве, назначении.


Первое занятие по этой теме можно начать с того, что объяснить детям, что храмы – это необычные здания, отличающиеся от всех остальных (домов,  магазинов и т.д.) не только своим внешним видом, но и своим назначением. Это самые красивые здания во всех населенных пунктах, их нельзя не заметить, т.к. построены они молодыми для того, чтобы в них обитал Бог.


Детям предлагается для просмотра фотоальбом «Храмы России». При просмотре обратить внимание на красоту храмов, разнообразие, их необычность.


По этому же и другим пособиям начинаем знакомство с их внешним устройством: узнаем как называется необычная крыша храмов, что храм состоит из двух частей: собственно храма и колокольни. Рассказов о строении и назначении колокольни было бы уместно дать детям прослушать запись колокольных звонов. Кроме того можно прослушать аудиозапись сказки И.Литвака «Замерзсший  колокольчик», которая повествует об истории возникновения колокольного звона и обычая возводить колокольни.


На следующем занятии можно закрепить пройденное, поговорить об основных правилах поведения в храме и прочесть историю «Крестик» (из книги Б.Ганаго «Детям о вере» о значении православного символа – креста. Можно также прочесть детские стихи о храме, продемонстрировать детские рисунки храмов (из журнала «Божий мир).

Занятия в рамках данной тематики включают в себя ознакомление детей с православной символикой. Они могут быть выделены в отдельную тему или же включены в блок «Храм – дом Божий».


Материал в отношении этой темы не очень обширный, но очень необходимый, т.к. позволяет удовлетворить детское любопытство, формирует у них интерес к православным традициям уважительное отношение к духовным ценностям.


Подача материала на занятиях по этой теме должна осуществляться в основном на демонстрации наглядных пособий с объяснений их назначения. В качестве наглядных пособий могут быть использованы как непосредственно предметы (нательные крестики, церковные свечи, ладан, иконки), так и рисунки с их изображением. Также можно демонстрировать рисунки с изображением церковных подсвечников, кадильницы и т.д. Соблюдая все правила техники безопасности можно продемонстрировать детям, как горит свеча, лампадка, кадильница. В качестве дополнения к занятиям по предполагаемому материалу, учитывая специфику восприятия информации данной возрастной группы, можно предложить использовать произведения художественной литературы: рассказы о чудесах от икон, о необычных свойствах крестиков, сказочные истории, легенды о происхождении церковной свечи, лампадки.


Для этого можно воспользоваться православной детской литературой или литературно-музыкальными композициями на аудиокассетах. Очень хорошим дополнением к данной теме может служить аудиокассета с записью сказок И.Литвака «Златокудрый инок».


Закреплению знаний по данной теме могут способствовать занятия по теме: «Храмы в нашей жизни». 


Дети знакомятся с храмом, его устрой​ством, убранством, церковной утварью, иконами, фресками и т.п. Посещают дети храм как вне службы, так и во время бо​гослужений. Посещения храма должны быть непро​должительными и неутомительными.


Детям дают представление о земной жизни Иисуса Христа (Рождество Христово, Крещение Господне, любовь Спаси​теля к детям, исцеление больных и др.).


10.  Православные  праздники.

Они – пишет св.Феофан Затворник о церковных праздниках воспитывают дух благочестия и жизни по вере… А иной праздник свет свой бросает от себя далеко вперед. И во все это время возгретые в день его чувства не отходят и продолжают держать благотворное в душе настроение. 


Тема церковных праздников самая обширная и благодатная в плане усвоения ее детьми, т.к. мы знаем что ничего дети так не любят, как праздники. Все детство - это по сути ожидание праздника и все самые теплые воспоминания связаны именно с ними.


Из всех церковных праздников самыми яркими и наиболее адаптированными к детскому воспитанию являются дни Пасхи Христовой и Рождества Господня.


На первых занятиях по каждой теме происходит знакомство детей непосредственно с событиями праздника. Проходит оно в форме беседы с демонстрацией иллюстраций по теме. События должны излагаться увлекательно, красочно, интересно и на понятном детям языке.


На последующих занятиях дети узнают о православных традициях чествования праздников Пасхи и Рождества Христова. Здесь очень важно формировать у ребенка интерес к православным праздникам и традициям и потому необходимо, чтобы эти занятия проходили творчески, живо и интересно. Можно предложить детям сделать поделки (рисунки) к празднику, почитать или прослушать в записи на аудиокассете сказки-легенды по теме праздника (Н: «Сказка о рождественской елочке» или «Легенда о пасхальном яичке»), стихотворения, рассказы. Очень хорошо использовать прослушивание тематических песен, колядок. По мере возможностей можно разучивать с детьми стихотворения или песенки, какую-нибудь тематическую игру-забаву и устроить праздничное развлечение с чаепитием. Очень уместно было бы пригласить на развлечения родителей и организовать выставку детских работ.


В качестве методических пособий к этой теме могут быть полезны детские православные журналы «Свечечка» и «Божий мир», а также тематические детские брошюры «Рождество Христово» и «Пасха Красная». Очень хорошо подойдут такие аудиоматериалы как сборники литературно-музыкальных композиций «Рождественская сказа» и «Христославы» (под ред. И.Литвака).


С детьми отмечают Рождество Христо​во, Пасху, Благовещение, а также Святки, Креще​ние Господне и другие праздники в соот​ветствии с годичным богослужебным кругом. Детям дается понятие о посте, исповеди.

С детьми отмечают такие праздники, как Рождество Христово, Пасха, Троица; желательно присутствие священника, родителей, приглашенных гостей. В кон​це праздника устраивается совместная трапеза и общая молитва.


11.
 Жития святых.

Нелегко сразу подражать Христу, – учит нас Святитель Николай Сербский. - Подражай сначала своим добрым соседям, пусть это будет первой ступенью. Подражай добрым людям твоего народа. Пусть это будет вторая ступень. Потом подражай великим святым Церкви. Это будет третья ступень.


Своей высокой нравственной и непорочной жизнью святые являют собой яркий и живой пример для подражания. Вся их жизнь исполнена подвигами любви к Богу, и людям, любви интересной и всепращающей. Они жили и горели этой любовью. Ею же они помогают и нам наполнить наши сердца.


Как наиболее близкие и понятные для детского восприятия могут быть использованы жизнеописания св. Серафима Саровского, св.Николая Чудотворца.


Занятия проходят в форме беседы, чтения или слушания магнитофонных записей с описанием жизни святых. Очень хорошо использовать для преподавания данной темы специально издаваемые жития святых в изложении для детей с красочными иллюстрациями. Подойдут и детские православные журналы с иллюстрациями, стихотворениями и повествованиями о жизни этих святых. Важно также использовать репродукции с икон данных святых.


В повествованиях для детей среднего дошкольного возраста упор делается на описание детства святых, на их послушании родителям, усидчивость, в учебе (св.Сергий Радонежский), любовь к людям и природе и на награду от Бога, полученную за это (дар чудотворения, за любовь и преданность дани диких животных).


К жизнеописаниям этих святых необходимо будет возвращаться и в последующие годы обучения. Первоначальные данные,  таким образом, будут закрепляться и к ним станут добавляться еще неизученные события из жизни этих прославленных святых.


Занятия по данной теме можно приурочить к дням чествования церковью памяти этих святых.


12. Итоговое занятие.

Проведение   контрольного урока, диагностики   знаний, умений   и навыков.
Учебно-тематическое планирование на второй год обучения.
	№

п/п
	Название тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	I
	Вводное занятие
	2
	2
	-

	II
	Ребенок и его окружение
	12
	8
	4

	2.1
	 Рисование  «Ты и твое имя»
	2
	1
	1

	2.2
	Сообщение  «Какой я и что мне нравится?»
	2
	2
	-

	2.3
	Рисование  «Семья человека – это святое»
	2
	1
	1

	2.4
	Рисование  «Моя семья»
	2
	1
	1

	2.5
	Рисование  «Моя улица»
	2
	1
	1

	2.6
	Экскурсия «Природа родного края»
	2
	2
	-

	III
	Дни Ангела детей 
	6
	3
	3

	3.1
	Рисование  «Именины у детей»
	2
	1
	1

	3.2
	Рисование  «День Ангела»
	2
	1
	1

	3.3
	Изготовление подарков ко дню Ангела
	2
	1
	1

	IV
	Бог – Творец мира
	8
	4
	4

	4.1


	Рисование  «Кто сотворил человека?»
	2
	1


	1



	4.2
	 Рисование  «Каин и Авель»
	2
	1
	1

	4.3
	Рисование «Жизнь в Раю»
	2
	1
	1

	4.4
	Оригами «Мир вокруг нас»
	2
	1
	1

	V

	Священная история

Ветхого завета
	8
	4


	4



	5.1
	Рисование  «Сон Иакова»,
	2
	1
	1

	5.2
	Рисование  «Как Господь испытывал Авраама»
	2
	1
	1

	5.3
	Рисование «Рабство евреев»
	2
	1
	1

	5.4
	Лепка «На горе Синай»
	2
	1
	1

	VI

	Новый завет - жизнь Иисуса Христа
	8
	4


	4



	6.1
	 Рисование  «Жизнь Иисуса»
	2
	1
	1

	6.2
	Рисование  «Притча о сыне, который вернулся»
	2
	1
	1

	6.3
	Рисование  «Воскрешение Лазаря»
	2
	1
	1

	6.4
	Рисование  «Рождение Иисуса»
	2
	1
	1

	VII
	Промежуточная   аттестация
	2
	1
	1

	VIII
	Божии Заповеди 
	6
	3
	3

	8.1
	 Рисование  «Бог – творец мира»
	2
	1
	1

	8.2
	Рисование  «Всемирный потоп»
	2
	1
	1

	8.3
	 Рисование  «Детство Марии»
	2
	1
	1

	IX
	Церковь – дом Божий
	8
	6
	2

	9.1
	Рассказ  «Иконы в храме»
	2
	2
	-

	9.2


	Рисование  «Жизнь людей в Библейские времена»
	2
	1


	1



	9.3
	Рисование  «Колокольня»
	2
	1
	1

	9.4
	Экскурсия в храм
	2
	2
	-

	X
	Православные праздники
	6
	3
	3

	10.1
	Рисование «Щедрый вечер»
	2
	1
	1

	10.2


	Рисование «Великий праздник  «Благовещение»
	2
	1


	1



	10.3
	Рисование «Великий праздник»
	2
	1
	1

	XI
	Жития святых
	8
	5
	3

	11.1
	Рисование  «Сергей Радонежский»
	2
	1
	1

	11.2


	Рисование « Песнь преподобному Серафиму Саровскому»
	2
	1


	1


	11.3


	Рассматривание иллюстраций «Покровители земли русской»
	2
	2
	-


	11.4
	Рисование «Святой Пантелеймон –целитель»
	2
	1
	1

	XII
	Итоговое занятие
	2
	1
	1

	
	Итого:
	72
	42
	30


Содержание на  второй год обучения.

         1. Вводное занятие.
     Правила поведения обучающихся на занятиях. Правила техники безопасности.  Мини-выставка. Ознакомление учащихся с целями, задачами и содержанием занятий второго года обучения. Показ цветных иллюстраций. О христианской вере наши предки знали давно. Гораздо больше они узнали о ней из-за двух братьев греков- святых Кирилла и Мефодия. Именно от них пришла к ним первая азбука, а затем и письменность. С принятием же христианства на Руси стало, развиваться литература, живопись и музыкальное искусство. 


В рамках данной тематики дети знакомятся с литературными произведениями для детей православных авторов как классиков, так и современников; происходит знакомство с православными духовными песнопениями, с произведениями, а также с произведениями народной и классической музыки.
Оборудование: гуашь, акварель, карандаш,  кисточка, салфетка, альбом.

Формы проведения занятий:  рассказ, беседа, лекция.
Методическое обеспечение: план-конспект, инструкции по технике безопасности, тематические иллюстрации.
         2. Ребенок и его окружение.


Бог любит всех нас, как своих детей и поэтому мы так же, как к своему родному отцу или родной матери, можем всегда, в любое время, обращаться к Богу – к нашему Отцу Небесному. Обращения наши к Богу называются молитвой.


На занятиях по этой теме расширяются и закрепляются знания детей о православной символике, дается представление о молитве, ее значении для людей. Дети узнают о том какая бывает молитва, учатся уважительно относится к проявлению чувств верующих.


Расширить представление ребенка о своем имени, желаниях, возможностях. Чтение книг, стихов о семье. Все вещи, которые люди создали специально для Бога, посвятили их Ему, они используют в храме или дома одновременно с обращением к Богу.


Проведение экскурсии по родному краю, заочного путешествия по  своей стране. Изготовление макета «Моя улица». Правила поведения на занятиях. Техника безопасности при пожаре.

Оборудование: бумага, краски, карандаши, ножницы, клей.

Формы работы: беседа, работа с иллюстрациями,  творческие задания, экскурсии по поселку.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  фотографии, журналы: «Божий мир», «Свечечка».

3. Дни Ангела детей.

Знакомство с содержанием книги «День Ангела». Организация путешествия в страну «Именинию». Практическое задание по изготовлению подарков к именинам. Закрепление правил пользования ножницами и клеем.
Оборудование: бумага,  ножницы, клей.

Формы работы: чтение детской литературы, разучивание стихов,  изготовление поделок.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  аудиокассеты, детская литература, «Божий мир», «Свечечка».

4. Бог – творец мира.

Богат и разнообразен мир Божий! Но в то еще время в этом огромном разнообразии царит дивный и стройный порядок, установленный Богом. Все растения и животные расселены по земле, согласно этому порядку. И кому чем положено питаться, тем и питаются.

Всему дана определенная и разумная цель, все в мире растет, стареет и умирает - одно сливается с другим. Всему Бог дал время, место и назначения. Бог создал не только красивый, но и полезный мир.


Расширить представления детей о созданном Богом Море, продолжить знакомство со свойствами Бога, дать более углубленное представление о создании мира за шесть дней. Преподнести материал о пользе всего существующего в мире, провести беседу о необходимости бережного отношения к нему.

   
Повторение «Библейских рассказов» о появлении первых людей. Чтение «Библии для детей» («Каин и Авель», «Жизнь в Раю»). Рисование иллюстраций к библейским рассказам. Использование Оригами при изготовлении фигур животных. Правила дорожного движения.

Оборудование: бумага, краски, карандаши, ножницы, клей.

Формы работы: чтение детской Библии, работа с иллюстрациями,  творческие задания.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  Библия для детей, «Библейские рассказы», «Божий мир», «Свечечка».


5. Священная история Ветхого Завета.

Изучение детской Библии. («Сон Иакова»). Рисование спасение Моисея. Лепка композиции «На горе Синай».

Оборудование: бумага, краски, карандаши, пластилин.

Формы работы: чтение детской Библии, работа с иллюстрациями,  

практические задания.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  Библия для детей, «Библейские рассказы», «Божий мир», «Свечечка».

6. Основы православия Нового Завета.

Ветхий – значит старый. Завет – завещание, как бы договор между Богом и людьми. В нем рассказано о сотворении мира, о наказании первых людей и Всемирном потоке, о Божьем законе и пророках, которые предвидели рождение на земле Иисуса Христа.


Четыре книги Нового Завета содержат в себе сведения о земной жизни Спасителя, его поучения. Эти книги называются Евангелие. 


«Есть книга, кой каждое слово истолковано, объяснено, применено ко всем обстоятельствам жизни… Книга сия называется Евангелием…», - писал А.С.Пушкин.


Чтобы сделать свое учение понятным людям Иисус  говорил языком образов, взятых из жизни. Он сам называл свои образные поучения – притчами.


Знакомимся с историей ветхозаветного пророка Моисея и великим еврейским исходом; продолжаем знакомство с нравоучительными притчами Иисуса Христа: узнаем притчи о сеятеле и о злом заимодавце.

Бога никто никогда не видел. Откуда же мы знаем про Него?


Мы не могли бы ничего узнать про Бога, если бы Он сам не открывал нам Себя. Святые люди пересказывали на словах то, что им открыл о себе Бог, а чтобы люди не забыли чего-нибудь из того, что они узнали о Боге и не прибавили чего-то своего некоторые из этих святых людей записали откровения Божие.


Те писания, которыми были записаны в течение нескольких тысяч лет до рождения Иисуса Христа называются Ветхим Заветом. Те книги, которыми были написаны вскоре после смерти и воскрешения Иисуса Христа, названы Новым Завет. Завет – значит завещание, учение, завещанное Богом людям.


Вспоминаем историю Всемирного потопа и знакомимся с историей Вавилонского столпотворения. В объеме Нового Завета начинаем знакомство с притчами Иисуса Христа: узнаем притчи о блудном сыне и добром самаритянине. 


Прослушивание библейских рассказов в аудиозаписи. Беседы по содержанию. Оживление  главных сюжетов. Иллюстрирование  рассказов. («Притча о сыне, который вернулся», «Воскрешение Лазаря»). 

Оборудование: бумага, краски, карандаши.

Формы работы: чтение детской Библии, работа с иллюстрациями,  творческие задания.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  Библия для детей, аудиозаписи,«Библейские рассказы», «Божий мир», «Свечечка».


7. Промежуточная   аттестация.

Проведение   контрольного урока, диагностики   знаний, умений   и навыков.
Оборудование: плотная бумага любого цвета, листы большого форма​та, салфетки.
жесткая кисть, гуашь. 

Формы проведения занятий: контрольный урок.

Методическое обеспечение: план-конспект, технологические карты, схемы.

Формы подведения итогов:  выставка, опрос.


8. Божии Заповеди.

В Ветхом Завете содержатся 10 поучений данных Богом израильскому народу, о том как они должны жить и вести себя друг с другом, чтобы жить в мире и любви и угодить Богу. Эти поучения Бог предал людям через Святого Моисея и называются они Заповеди Божьи, потому что Господь заповедал их строго выполнять.


Узнаем, почему же исполнения Заповедей Божьих так необходимо и знакомимся с двумя из них: «Чти отца твоего и мать твою, чтобы тебе было хорошо и продлишь дни твои на земле» и «Не жалей ничего того, что есть у ближнего твоего» («Не завидуй»)


Изучение заповедей («Не убивай», «Не кради»). Рисование иллюстраций. Чтение рассказов на соответствующие темы. Правила техники безопасности.

Оборудование: бумага, карандаши.

Формы работы:  беседы, чтение детской Библии, работа с иллюстрациями.  

Методическое обеспечение:  план-конспект,  Библия для детей, «Закон Божий», «Библейские рассказы», «Божий мир», «Свечечка».


9. Церковь дом Божий.
    Молиться Богу можно всегда и везде, потому что Бог всегда и везде нас видит и слышит. Кроме того, Господь нам обещал, что если хотя бы двое или трое будут вместе просить Его о чем-либо то такую молитву он обязательно услышит. Поэтому христиане и собираются для молитвы вместе. И для того , чтобы вместе молиться они  возводят Храмы. Храм – это место, постоянного невидимого присутствия Божия.


Целью данной темы является расширенное знакомство с внешним устройством храмов, знакомство с их внутренним убранством. Дети больше узнают о назначении храма и церковной утвари; знакомятся с основными правилами поведения в храме, усваивают модель уважения к святыне.

    Знакомство с иконами, их значением, видами и происхождением, с жизнью людей в Библейские времена. Изготовление макета колокольни. Проведение экскурсии в храм. Повторение правил поведения в общественных местах.

Оборудование: бумага, пластик, ножницы, клей.

Формы работы: чтение духовной литературы, работа с иллюстрациями,  групповое задание.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  Библия для детей, «Библейские рассказы», «Божий мир», «Свечечка».

10. Православные праздники.
      
В череде всех церковных праздников особое место занимают два важнейших события из жизни Иисуса Христа – это  Пасха Господня и Рождество Христово. Эти праздники знают и отмечают люди во всех уголках нашего земного шара. Но кроме широко известных праздников и событий из жизни Иисуса Христа и Его Пречистой Матери православная церковь таки почитает и подвиги многих угодников Божих. И праздники в честь таких подвижников для многих город, сел и деревень являются тоже очень важными событиями. Для нашего поселка таким важным событием является день памяти нашей покровительницы святой мученицы Параскевы (Пятницы); принимают участие в театрализованных представлениях.


Составление рассказа «Щедрый вечер», слушание записей, чтение Библии о празднике «Благовещение». Разучивание стихов, песен к празднику «Пасха». Организация конкурса рисунков «Великий праздник». Оборудование: бумага, краски, карандаши.

Формы работы: чтение детской Библии, работа с иллюстрациями,  развлечения, выставки рисунков.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  Библия для детей, «Библейские рассказы», «Божий мир», «Свечечка», «Воспитание дошкольников».
    
11.  Жития Святых.

Во все времена с самых древних и по наши дни были и есть люди, посвятившие свою жизнь Богу. Многие из них широко известны, чудеса, творимые этими угодниками Божьими не иссекают и по сей день, другие менее известны, о некоторых мы не знаем вообще ничего, они известны одному лишь Богу. Все сведения, которые мы узнаем о том или ином угоднике Божьем содержатся в их жизнеописаниях.


Знакомимся с жизнью и подвигами таких православных святых, как Александр Невский и Георгий Победоносец продолжаем разговор о житие Сергия Радонижского, Николая Чудотворца и Серафима Соровского. На их примере стараемся учиться высоким нравственным качествам.


Чтение книг о Сергии Радонежском, Серафиме Саровском, Пантелеймоне-целителе, покровителях земли русской. Рисование на сюжеты жизнеописания святых.  Повторение правил дорожного движения.

Оборудование: бумага, краски, карандаши, магнитофон.

Формы работы: чтение детской духовной литературы, работа с иллюстрациями,  творческие задания.

Методическое обеспечение:  план-конспект,  аудиозаписи, детей, «Рассказы о святых», «Божий мир», «Свечечка».
12. Итоговое занятие.
Проведение   контрольного урока, диагностики   знаний, умений   и навыков.
Оборудование: плотная бумага любого цвета, листы большого форма​та, салфетки.
жесткая кисть, гуашь. 

Формы проведения занятий: контрольный урок.

Методическое обеспечение: план-конспект, технологические карты, схемы.

Формы подведения итогов:  выставка, опрос.
Методические рекомендации на второй год обучения.
1. Вводное занятие.

Занятия по теме «Основы православия» имеют целью познакомить детей с основами религиозными понятиями: дети закрепляют знания о православной символики и ее назначениями и узнают о молитве – какая она бывает и зачем она нужна христианам.


Собственно занятия по этой теме так и делятся на два этапа: закрепление знаний о православной символике и разговор о молитве.


Подача материала на закрепление знаний проходит в той же форме, что и в первый год обучения. Это демонстрация наглядных пособий с объяснением их назначения. Здесь будет очень уместно задавать детям вопросы на повторение, вспомнить сказки по теме прослушанные ранее. Основной упор этих занятиях делается на изучение икон: детям поясняется, кого изображают на иконах, какие бывают иконы (написанные на доске или непосредственно на стене храма; изображающие только лишь лик святого или в полный рост; иконы – складни и т.д.) для чего они нужны и как к ним нужно относится. 


Беседы по данной теме также нужно проводить с использованием наглядных пособий: это могут быть и непосредственно иконы, и репродукции с икон, и иллюстрации.


Материал следует излагать с учетом особенностей восприятия данной возрастной группы, излишне не углубляясь в подробности.


Разговор о молитве можно начать сообщив детям о том, что все те вещи, о которых мы узнали на предыдущих занятиях,  нужны человеку, чтобы помогать ему в молитве.


Так что же такое молитва и почему ей придается такое большое значение? Молитва – это обращение человека к Богу, разговор его с Ним.

Далее детям дается иллюстрация о том какая бывает молитва: коллективная (в храме) личная и краткая. Говоря о коллективной молитве, надо указать, что молитву в храме можно не только читать, но и петь и это очень красиво и дать детям прослушать запись духовных песнопений. Надо постараться выбрать короткое, красивое и понятное детям произведение.


В беседах о личной и краткой молитве и их значении очень хорошо использовать поучительные рассказы Б.Ганаго из книги «Детям о молитве» (Н: «Спасибо», «Прозрение» и др.), а также аудиозаписи этих рассказов в исполнении автора (Б.Ганаго «Детям о вере»)


Эти произведения очень полной и в доступной форме в рамках данного тематического блока представляется научить детей с уважением относится к проявлению чувств верующих, к православной святыне.

2. Ребенок и его окружение.

«Внесите в жизнь человечества все  начала христианские …, тогда                                                         на   земле откроется рай».

                                                                                (прот.И.Рождественский)

«Истинная культура, созидающая, а не разрушающая личность, могут подвести человека к порогу храма, к живой вере, которая требует не слепого заучивания, а умения рассуждать, мыслить, действовать, укреплять дух и воспитывать душу» - утверждает в своих статьях священик  И.Лепешинский.


И действительно, что может сравниться по силе воздействия на детскую душу по яркости образов, по незабываемым впечатлениям с истинно высоким искусством.  На свете нет ни одного ребенка, который не любил бы сказки, не восхищался и не сопереживал бы ее героям не смотрел бы мультфильмы и не рисовал бы затем полюбившихся персонажей и не напевал бы запомнившихся ему песенок.


Вся система воспитания для детей данной возрастной группы строиться в основном на нравоучительном аспекте предлагаемых им педагогом произведений.


Мир волшебных сказок наиболее открывает и доступ для восприятия. Поэтому в рамках этой темы рекомендуются такие произведения, в которых в сказочной форме сокрыт глубокий нравственный и смысл и которые несут собою большую воспитательную функцию. Это могут быть сказки Г.Х.Андерсена (Н: «Девочка со спичками). В.И.Даля, В.Ф.Одоевского, С.Т. Аксакова и др. Их произведения – это образы детской литературы, воспитывающей душу ребенка «в началах доброй нравственности».


Основными же произведениями музыкальной культуры, направленными на воспитание духовно-нравственной личности, на формирование эстетического вкуса ребенка должны стать, несложные по восприятию и понятия по содержанию очень мелодичные детские песенки, созданные в рамках православных традиций. Очень достойным представителем таких произведений может служить диск (аудиокассета) Ю.Березовой «Спасительная дверца».


Занятия по данной теме можно проводить в форме чтения произведений художественной литературы, слушание музыкальных произведений, беседы. И кроме этого очень полезно будет здесь воспользоваться    аудиосборником  литературно-музыкальных композиций из серии «Христианское воспитание детей» (под ред. И.Литвака) В этих сборщиках профессионально озвученных и прекрасно музыкально оформленные сказки приобретут совершенно другой оттенок, что будет способствовать более яркому восприятию ребенком предлагаемого материала.


Занятия по данной теме могут быть как выделены в рамках отдельного тематического блока, так и могут быть интегрированы в новый блок (Н:»Церковные праздники»)

У детей расширяются представления о своем «Я»,  семье и близких, их непосредственном окружении (дом, двор, улица), прививаются на​выки доброжелательного общения со сверстниками и взрослыми. 

3.  Дни ангела детей.


В этот день устраивается торжествен​ный праздник для одного или несколь​ких детей (если они носят одно имя). Именинников поздравляют воспитате​ли, все дети группы, дарят им подарки, устраивают праздничную трапезу. Важ​но, чтобы ребенок почувствовал, что это именно его личный праздник – день памяти его святого.

4.
Бог - Творец мира.

Небо, земля, мое, словом весь этот мир есть великая книга Божия, в которой открывается самым безмолвием проповедуемый Бог».

(свт.Григорий Богослов)


Дети старшего дошкольного возраста, которые раньше чувствовали Бога подсознательно, теперь уже могут воспринимать Его как Духа вечного, всемогущего, великого, неизменяемого, который обладает этими свойствами сразу и всегда.


Занятия в рамках данной тематики имеют перед собой цель продолжить знакомство детей со свойствами Бога, расширить представления окружающим их мире, преподнести материал о создании Богом мира за шесть дней. Кроме того с детьми проводится беседа о пользе и взаимодействии всего, существующего в мире и о необходимости беречь и защищать его.


Для ознакомления детей с этой темой подойдут такие виды деятельности, как рассказ, беседа, чтение, слушание духовной и классической музыки,  рисование,  аппликация. Поможет усвоению материала ее использование наглядных пособий, стихотворений, загадок, рассказов о временах, животных, природе и бережного отношения к ней.


На занятиях, посвященных теме создания Богом мира за шесть дней очень полезно будет использовать доску и цветные мелки. Детям предлагается  представить, что черное полотно доски- это то, что было до того, как Бог начал творить и рассказывая о сотворении мира, отображать эти этапы на знания и о свойствах Бога, подчеркивая, что именно из любви к нам он создавал такой красивый, разнообразный и полезный мир.


В плане творческой работы можно совместно с детьми создавать панно-аппликацию «Божий мир».


На панно уже предварительно должны быть наклеены какие-то фрагменты аппликации (Н: солнышко без лучиков, облачка без струек дождя и т.д.) а остальные подготовленные фрагменты наклеиваем на занятии вместе с детьми. Получившиеся панно выставляем в группе, затем убираем на хранение до следующего года.


В качестве методических пособий по данной теме подойдут детские православные журналы «Свечечка» и «Божий мир». «Детская Библия», а также сборник рассказов для детей «Самая вкусная ягода» под ред.М.Сладковой.


С детьми закрепляют знания о том, что Бог сотворил мир и все в нем, сооб​щают сведения о силах добра и зла (Ан​гелы-хранители и бесы-искусители), развивают стремление к доброте, прав​дивости, добродетели.

5.
Священная  история  Ветхого  Завета.

Знакомство со Священной историей Ветхого Завета осуществляется в виде рассказов о сотворении мира (подробно обо всех днях творения), мире видимом и невидимом, Потопе, ветхозаветных пророках и др. 

Библия или, как ее еще называют, Священное Писание делится на две части – Ветхий Завет и Новый Завет. Ветхий Завет писался до Рождества Христова, а Новый – в течение первого столетия после Рождества. Наше летоисчисление ведется с года рождения Иисуса Христа.


Библия – это первая в мире печатная книга, и по сей по тиражу и переводом на другие языки она занимает первое место в мире.


На занятиях 2-го года обучения по данной теме дети получают более подробную информацию о том, что такое Библия, какое она имеет для нас значение; привыкают к изучению библейских историй.


Занятия данного тематического блока имеют целью знакомство с элементарными сведениями из истории христианства, чтение Библии и объяснение Библейских  и Евангельских заповедей доброй жизни, повторение пройденного материала, знакомство с нравоучительными притчами Иисуса Христа, воспитание у детей идеала высоких нравственных ценностей.


На занятиях, посвященных изучению историй  Ветхого Завета, закрепляются знания, полученные в первый год обучения и даются новые сведения об истории Вавилонского столпотворения. Занятия на повторение темы можно проводить в той же форме, в которой происходило ее изучение.


Для знакомства с притчами Иисуса Христа очень хорошо использовать видеокассету мультфильмов по библейским сюжетам «Моя первая Библия». Во время просмотра видеокассеты полезно будет время от времени останавливать демонстрацию и пояснять детям увиденное, анализировать, задавать вопросы, пытаться мысленно вместе с детьми проигрывать увиденные ситуации.


В качестве методических пособий по данной теме необходимо использовать «Детскую Библию», «Закон Божий» для самых маленьких (под ред. С.Куломзиной) «Закон Божий» (прот. Серафима Слободского), а также иллюстрации на библейские темы и произведения художественной литературы, созвучные по тематике.


6.
Новый Завет – жизнь Иисуса Христа. 


Детей знакомят с жизнью Иисуса Хри​ста, в том числе с повествованиями о Его искупительных страданиях и смерти, Воскресении и Вознесении Христовом. Рассказывают о содержании проповеди Христа, апостолах - учениках Спасите​ля, о создании Евангелия.

7. Промежуточная   аттестация.

Проведение   контрольного урока, диагностики   знаний, умений   и навыков.

8. Божии заповеди.
По повелению Божию Моисей взошел на гору Синай и там получил от Бога две скрижали (каменные доски), на которых были записаны десять заповедей. Кроме того, Господь дал Моисею и другие законы церковные и гражданские.


Сойдя  с горы, Моисей все эти законы записал в книги. Так появилось Священное писание или Закон Божий.


Занятия, посвященные теме изучения Божьих Заповедей, призванные дать ребенку представления об этих Заповедях как об основе нравственной жизни человека, разъяснить ему опасные последствия нарушения Закона Божьего, воспитать стремление жить по нравственным идеалам.


На втором году обучения дети впервые знакомятся с этой темой. Им дается обзорная информация о том, что такое Заповеди Божьи и как они появились. Подробнее останавливаемся на изучении двух из них: «Чти отца твоего и мать твою, чтобы тебе было хорошо и продлились дни твои на земле» и «Не желай ничего того, что есть у ближнего твоего» (т.е. «Не завидуй»). Обе эти заповеди носят воспитательных характер и являются наиболее близкими и понятными для восприятия детьми данной возрастной группы.


Занятия могут проходить в форме беседы, рассказы, чтения. Очень хорошим дополнением к теме объяснения заповедей могут являться произведения художественной литературы, созвучные по тематике. Хорошо также будет подобрать к занятиям музыкальное сопровождение из произведений классической музыки.  


В качестве методических пособий к занятиям подойдут  «Детская Библия», «Закон Божий» (прот.Серафима Слободского), «Закон Божий для самых маленьких» (под ред.С.Куломзиной),  аудиосборник рассказов Б.Ганаго «Детям о вере», сборник литературно-музыкальных композиций «Златокудрый инок», а также журналы для детей «Свечечка» и «Божий мир».           


9.
Церковь - дом Божий


«Христианский храм – сокровищница  благодати и училище благочестия».
                                                                    (свт. Филарет Черниговский) 


Тема эта уже рассматривалась на занятиях 1-го года обучения, поэтому целью этого года будет являться повторением уже пройденного материала, более расширенное его изучение и знакомство с новым: с внутренним устройством, церковной утварью, а также с правилами поведения в храме.


Занятия на повторение можно проводить в виде беседы, ответов на вопросы с использованием наглядных пособий (Н: фотоальбом «Храмы» или настенный православный календарь на 2006 г «Храмы России»). Здесь же дети узнают новое о формах построения храмов: они возводятся в форме креста, круга или корабля. Рассказ подкрепляем демонстрацией наглядных пособий.


Также широко использовать наглядный материал нужно и при изучении внутреннего убранства храмов. Это могут быть иллюстрации, фотографии храмов изнутри, репродукции с икон, а также литература об устройстве храмов с изображением церковной утвари (Н: «Закон Божий для самых маленьких»  С.Куломзиной), Эти занятия могут стать хорошей базой для закрепления знаний, полученных при изучении темы «Основы православия» т.к. здесь вновь будет идти разговор об иконах, лампадках, кадильнице и т.д., а также дети узнают и новый материал об иконостасе, алтаре и др. Очень хорошо наряду с наглядными пособиями усвоению материала могут послужить рассказы и сказки, по теме из журналов «Божий мир» и «Свечечка», а такие произведения из аудиосборника литературно-музыкальных композиций «Златокудрый инок» (Н: сказка «Чудо- Огонек» о традиции возжигать лампадки)


Использовать литературные произведения в качестве пособий необходимо и в беседах, посвященных правильном поведения в храме.


 Очень хорошо в этом качестве подойдут рассказы стихи, иллюстрации из журнала «Свечка» и «Букваря» Тихомировых. Кроме того можно принести на занятия красивые косыночки для девочек, помочь им повязаться, указав при этом, как красиво они выглядят делая акцент на необходимость опрятности при посещении храмов. Кроме того, дети должны научиться вести себя в храме тихо, без мелочей, не решая другим молиться.


Главное, чему должны научиться дети на занятиях данной темы – это уважительному отношению к святыне и чувствам верующих.


Во время посещения храма дети про​должают знакомиться с его устройст​вом, отдельными частями, убранством, присутствуют на церковных службах, принимают участие в Таинствах. Исклю​чительное значение имеет событие пер​вой исповеди, к которой, как правило, приводят детей 6-летнего возраста.

10. Православные праздники.

«Праздник не праздность, а празднование, то есть отрадное ликование духа   ради сознания великих милостей».

                                                            Свт. Феофан Затворник


Основной целью занятий для детей 2-го года обучения в рамках темы «церковные праздники» является повторение пройденного материала по теме «Пасха» и «Рождество Христово» более углубленное знакомство с событиями праздников их значением, знакомство с престольным праздником пробудить интерес к церковным праздникам, ознакомиться с традициями их проведения, воспитать патриотические чувства, возрождать традиции семейного воспитания, развивать творческие способности ребенка.


Занятия по данной теме могут проходить в форме беседы, ответов на вопросы, чтения, разучивание стихов и песен, слушание праздничных музыкальных сборников и литературно-музыкальных композиций. Уместным дополнением ко всем занятиям будет являться демонстрация наглядных пособий репродукций с икон, красочных иллюстраций, праздничных посиделок.


С детьми старшего дошкольного возраста целесообразно уделить больше внимания на проведение творческих работ: в этом возрасте превалирует интерес к такому роду занятиям; в большей степени присутствует концентрация внимания, усидчивость, более координирована мелкая моторика рук. С детьми можно по готовым трафаретам вырезать и изготовить фигурки рождественских ангелов (трафареты можно предварительно раскрасть) затем нанизав их на нитку, украсить ими группу. К пасхальным праздникам очень хорошо приготовить подарки своим близким, раскрасив трафареты пасхальных яиц (или украсив их аппликацией) или изготовив поделки (Н: «Вылупившийся цыпленок») или подготовить праздничные открытки. Можно также предложить детям нарисовать тематические рисунки. Хорошо каждое творческое занятие проводить, используя музыкальное сопровождение по теме праздника – это лишь усилит настроение предстоящего торжества.


Дети данной возрастной группы уже могут принимать участие в театрализованных представлениях, поэтому будет очень уместно их подготовить к празднованию Пасхи или Рождества Христова. Можно пригласить в детский сад с праздничной программой воспитанников воскресной школы, по окончании выступления которых предложить детям прочитать стихи или исполнить праздничные песни. В оформлении зала также могут быть использованы детские поделки.


В плане ознакомления с историей родного края, с жизнеописанием покровительницы нашей малой родины св.Параскевы (Пятницы) и знакомства с духовно-нравственными традициями и укладом жизни в православной российской семье уместна будет постановка тематического утренника, посвященного престольному празднику нашего поселка. Дело в том, что св.  Параскева являлась покровительницей храма, названного в ее честь и нашей малой родины является еще и покровительницей с/х работ, рукоделия и добрых отношений в семье. Таким образом, обыгрывая этот момент в постановке детского утренника, мы даем детям представления об укладе жизни наших предков, их церковно-бытовых отношениях, духовных ценностях; воспитываем в них интерес к нашим корням, поднимаем в их глазах шкалу церковно-семейных ценностей, передаем дух преемственности поколений.


Очень важно использовать в данном утреннике все, что поможет передать атмосферу былых времен – это и старинный инвентарь избы с русской печью, рушниками и прялкой, это и народные костюмы участников представления, это и фольклорные  частушки, песни, игры, забавы, произведения устного народного творчества. Можно изготовить макет деревянного храма, украсить зал детскими поделками в стиле народных игрушек. И, конечно же, центральное место в оформлении утренника должна засиять икона св.Параскевы (Пятницы).


Очень важным, наряду с использованием утренника фольклорных мотивов, представляется и использование церковной тематики. Это может быть исполнение церковным хором тропаря, кондака и величания святой Параскевы, запись колокольных звонов. Уместным стало бы и приглашение на утренник священнослужителя. Главное, чтобы все происходящие нравилось детям и вызывало в них живой интерес. 


В качестве методических пособий по теме «Церковные праздники», хорошо подойдут детские тематические брощюры «Рождество Христово» и «Пасха Красная». А также приложения к еженедельнику «Воскресная школа». «Как подготовить праздник Рождества» и сборник праздничных стихотворений и рассказов В.Кузьменкова «Навстречу дню». Очень хорошо использовать в качестве методических пособий и аудиосборники литературно-музыкальных композиций «Рождественская сказка»  и «Христославы» и сборники праздничных песнопений «Святки» и «Лейся, песня». Здесь же могут быть использованы детские православные журналы «Свечечка» и «Божий мир», «Жития святых», сборники фольклорных праздников, частушек, песнопений.


Красота мира, которую призвана отразить культура, является отражением абсолютной Красоты Бога.


Приобщение детей к истокам народной культуры является средством формирования у них патриотических чувств и развития духовности. Родная культура как отец и мать, должна стать неотъемлемой частью души ребенка, началом, порождающим его личность. 


Церковь всегда рассматривала культуру как область соратничества Богу. 


Основными целями, которые преследует данный тематический блок является знакомство с миром нравственных ценностей (послушание, трудолюбие, щедрость, доброта и т.д.) посредством произведений искусства, таких как устное народное творчество, литература, музыка; воспитание уважения, милосердного отношения к ближним, патриотизма; знакомство с духовно-нравственными традициями и укладом жизни в православной русской семье.


Преподносить материал в рамках данной темы можно в форме чтения, разучивания стихотворений, потешек, пословиц и поговорок, разгадывания загадок, слушания аудиозаписей музыкальных произведений и литературных постановок, разучивания песен. Самое главное, материал должен быть подан интересно, увлекательно, творчески. Чтобы ребенок является не только слушателем, но и прямым участником процесса усвоения знаний. Очень важно, чтобы преподаваемый материал был доступен для детского понимания, очень качественно подобран и создавал фундамент для формирования творческих и эстетических наклонностей ребенка, был бы для него интересным и запоминающимся.


Что касается непосредственно проведения занятий. То здесь я считаю. Была бы целесообразна тематическая их направленность: это могут быть темы праздников (как церковных, так и гражданских (Н: День Победы или День Защитника Отечества) либо темы времени года, либо другие.


Богатый простор для деятельности и реализации поставленных задач дает тема «Масленица», с присущими ей колоритными народными традициями… устного народного творчества; веселыми песнопениями, раскрывающими душевные качества русского народа.


И, конечно же, говоря о праздниках, никак нельзя обойти и самые известные из них и любимые всеми – это Рождество Христово, Пасха, нашедших широкое отражение в различных областях православной духовной культуры.


Занятия могут быть построены по следующей схеме: на выбранную тему выделяется два занятия. На одном дети знакомятся с данной тема, на другом – с произведениями народной и классической музыки. Можно и в каждом занятии совмещать все эти жанры. Главное – пробудить у ребенка интерес к духовному наследию русской культуры. 


И в этом существенную помощь могут оказать такие пособия, как сборник классических произведений «Сказки и рассказы русских писателей», журналы для детей «Свечечка»,  и «Божий мир», сборник рассказов И.С.Шмелева «лето Господне», а также аудиосборники литературно-музыкальные композиций (под ред.Литвака). В качестве пособий для занятий по музыкальной культуре хорошо использовать тематические аудиосборники «Пасха Красная», «Святки», «Здравствуй Масленица». Подойдут сюда же и записи произведений классической музыки (Н:М.П.Мусоргский «Картинки с выставки», духовные произведения П.Чеснокова, С.Рахманинова и др.) , а также народной музыки в исполнении фольклорных коллективов (Н: И.Леоновой и ансамбля «Русская песня»).


11.
 Жития святых.

«Взирай на почесть, которую получили все  святые и соревнование им мало-помалу  привлечет тебя к добродетели».                                                               

                                                                        Авва Исаия


Целью занятий по данной теме является ознакомление детей с жизнью народных героев, святых подвижников великих полководцев, обращение к их духовному опыту. Повторение пройденного и расширения знаний по этому материалу; воспитание желания подражать благим образам, жить по совести.


Дети любой возрастной группы всегда стремятся найти для себя образец для подражания, выработать свою модель поведения. Поэтому данная тема представляется очень важной для дальнейшего становления личности ребенка; будет очень хорошо если теплые воспоминания о светлом образе святого, о его чистой жизни, наполненной любовью к Богу и заботой о ближних, вынесенные ребенком из детства, оставит деятельный след на личностном формировании. Необходимо постараться преподнести материал так, чтобы чистый образ святого не остался для ребенка на недосягаемой высоте, непонятный и непринятый им, но чтобы он стал близким и понятным душе ребенка, любимым им, занял бы достойное место в его сердце.


На второй год обучения отводится самое большое количество часов по данной теме. Во-первых необходимо повторить и закрепить знания из жизнеописаний св.Сергия Радонежского и св. Серафима Саровского. Столь пристальное внимание к личностям этих святых подвиги инков не случайно: сохранилось очень много описаний их трогательного отношения к детям, огромной любви и заботе о них, чудесных случаях помощи по детской молитве. Эти святые наиболее близки и понятны детскому восприятию, очень впечатляет их дружба этих угодников божьих с дикими животными,  с природой, их уеденная жизнь  в лесу. Для детей они как добрые волшебники из любимой сказки.


Образ св.Чудотворца Николая знаком всем нам с детства, он почитаем и любим детьми всего христианского мира. Именно он стал прообразом таких близких для нас персонажей, как Дед Мороз и Санта Клаус. Задолго до установившейся  традиции празднования нового года, в день чествования св.Николая Чудотворца, христианские дети выставляли на ночь свои башмачки в ожидании подарков от доброго Николая.


В некоторых православных семьях эта благочестивая традиция сохранилась до сих пор.


Выбор жизнеописаний еще двух святых – Георгия Победоносца и Александра Невского тоже не случаен: это пример жертвенной любви к Богу и своей страже, пример истинного патриотизма, который так необходим детям.


Ратные подвиги св.Георгия начинались в далекой от нас стране, но и русскому воинству он известен тем, что всегда был ему верным помощникам на полях битвы. В благодарность на Руси св.Георгия так и стали называть Победоносцем, а его изображение и по сей день красуется на гербе нашей Родины.


Святой благоверный князь Александр Невский наш прославленный полководец всю свою жизнь провел оберегая и защищая от врагов святую Русь, помогая бедным, убогим и гонимым.


Занятия, посвященные изучению жизнеописаний святых воинов, уместно было бы приурочить ко Дню Победы или ко Дню Защитника Отечества. Было бы очень хорошо продемонстрировать детям отрывки из художественного  фильма  «Александр Невский», особенно сцену знаменитого ледового побоища.


Вообще на всех занятиях данного тематического блока необходимо использовать репродукции с икон святых, иллюстрации сцен из них жизнеописаний, произведения художественной литературы (стихи, рассказы), посвященные этому или иному святому. Очень хорошим подспорьем в изложении материала могут служить издаваемые сейчас жития святых в изложении для детей с красочными иллюстрациями. Так же полезно будет использовать и аудиозаписи житейских описаний и песнопений, посвященных данным святым.    


Детей более подробно знакомят с жи​тиями святых: прп. Сергия Радонежско​го, прп. Серафима Саровского, святителя Николая-чудотворца, благоверных кня​зей Бориса и Глеба и др.


12. Итоговое занятие.



Проведение   контрольного урока, диагностики   знаний, умений   и навыков.
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